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SEQUENCIA DIDATICA

TITULO: A produgio de sabonete caseiro a partir do 6leo residual e da manteiga de cacau

para o ensino de quimica.

OBJETIVO DA PROPOSTA: produzir de sabonete artesanal caseiro a partir do 6leo residual
e da manteiga de cacau através da experimentacdo investigativa promovendo a
conscientizacdo ambiental e o aprendizado de conceitos quimicos.

TEMPO DE EXECUCAO: dez aulas de sem (100) minutos cada aula.

PUBLICO ALVO

CARACTERIZACAO DOS ALUNOS:

Esta sequéncia didatica (SD) foi aplicada junto a estudantes do 3° ano do curso Técnico em
Quimica, ofertado por uma instituicao de ensino técnico da rede publica estadual do turno matutino,
integrada ao ensino médio, e localizada em uma regido de forte relevancia historica e cultural ligada a
produgdo de cacau. A turma, composta por 26 estudantes com idades entre 16 e 19 anos, apresenta
uma heterogeneidade tipica dessa faixa etaria, com diferengas quanto as motivagdes, interesses e
niveis de compreensao em relagdo aos conteudos de Quimica.

De modo geral, os estudantes possuem um conhecimento prévio basico sobre temas
relacionados & quimica organica e ambiental, porém com pouca vivéncia pratica em
experimentos contextualizados e regionalizados. Boa parte dos estudantes, demonstraram
interesse em atividades experimentais que envolvam aplicagdes praticas e cotidianas,
especialmente aquelas que dialogam com questdes regionais e ambientais. Além disso,
muitos dos estudantes tém afinidade e desenvolve projetos com temas ligados a
sustentabilidade e ao reaproveitamento de residuos, evidenciando uma predisposi¢do para
atividades que promovam a conscientiza¢ao ambiental.

A realidade socioecondmica dos estudantes também foi considerada: boa parte deles
pertence a familias de baixa renda, o que refor¢a a relevancia de trabalhar temas como
reaproveitamento e reciclagem. A presenca de estudantes residentes em areas rurais, onde o
cacau ¢ produzido, permitiu explorar aspectos culturais e economicos relacionados ao cultivo

e aproveitamento dos residuos dessa cultura.



Essa caracterizacdo evidencia a importancia de adotar praticas pedagodgicas que
conectem o ensino de Quimica a realidade local, proporcionando aos estudantes a
oportunidade de aplicar os conhecimentos adquiridos em atividades praticas e

contextualizadas.

CARACTERIZACAO DA ESCOLA:

Esta sequéncia didatica foi aplicada com estudantes do colégio Centro Estadual de
Educagdo Profissional em Gestdo e Tecnologia da Informagdo Alvaro de Melo Vieira —
CEEPGTIAMEYV, localizado no municipio de Ilhéus/BA. A escola desenvolve o trabalho pedagogico
vinculado em trés eixos: gestdo de negocios, tecnologia e informagao, producado industrial e seguranca
de trabalho, os quais ofertam os cursos técnico em Quimica, técnico em Seguranca do Trabalho,
técnico em manutencgdo e suporte em Informatica e técnico em Administragdo, nos turnos matutino,

vespertino. No noturno sio ofertados Proeja e Subsequente.

CARACTERIZACAO DO MOMENTO QUE A PROPOSTA FOI APLICADA:

As aulas aconteceram na primeira unidade que teve inicio em final de fevereiro com término

em inicio agosto de 2023.



JUSTIFICATIVA / MOTIVACAO / PROBLEMATIZACAO

Na educag¢do contemporanea, observa-se a demanda de novas estratégias, novas
metodologias e praticas pedagogicas que afloram a criatividade dos estudantes e a cooperagao
entre as areas de conhecimento.

A sequéncia didatica foi desenvolvida a partir de uma sequéncia didatica investigativa
para a producdo de um sabonete artesanal com o residuo do 6leo de cozinha e da manteiga de
cacau com o intuito de melhorar a compreensdao do conhecimento quimico e no
desenvolvimento da consciéncia ambiental dos estudantes. Além disso, utilizou-se também
como fundamento a abordagem CTSA, buscando contextualizar o processo de
ensino/aprendizagem aliado aos interesses, as condi¢des locais, problematicas sociais e
culturais da comunidade onde a escola esta situada.

Fernandes e Campos (2017) destacam e defendem a importancia da contextualizagao,
no que se refere, especificamente, ao ensino da Quimica, possibilitando, assim, estabelecer
conexdes entre o conhecimento quimico e a realidade do estudante. Na pesquisa, foi adotada
um pilar fundamental, a reciclagem de residuos, sendo um deles regional que permitiu
trabalhar uma tematica regional, com foco em um dos residuos da manteiga de cacau, oriundo
do cacau, fruto de destaque no cendrio nacional e internacional no que se refere a producgao de
chocolates e seus derivados e o contexto histérico-cultural da cidade. Essa pratica promoveu
dinamismo e contextualizacdo nos contetidos de quimica, utilizando uma linha de CTSA
como uma alternativa.

Para desenvolvimento da proposta foram definidos os seguintes objetivos especificos:

v Diagnosticar o conhecimento prévio dos estudantes;

v Motivar os alunos para a aplicagdo da sequéncia didatica;

v Associar e interligar o tema gerador com o contexto social, cultural, politico do
estudante;

v Evidenciar as relagdes entre o contexto sociocultural dos alunos € os conceitos
cientificos-tecnologicos;

v Reutilizar adequadamente do 6leo residual e do residuo da manteiga de cacau;

v Abordar os contetdos envolvidos nos processos de produgido dos componentes do
sabonete artesanal,;

v’ Averiguar o que foi aprendido no decorrer da aplicagéo da sequéncia didatica;



v' Promover a vivéncia (contextualizagdo) dos estudantes com todas as etapas

essenciais na produ¢do do sabonete artesanal.

A justificativa para o desenvolvimento deste estudo estd na sua capacidade de atender
as demandas contemporaneas da educagdo, promovendo uma abordagem interdisciplinar,
regionalista e ecossustentdvel. Ao propor uma sequéncia didatica investigativa e pratica, o
trabalho busca oferecer uma contribuicdo metodoldgica que potencialize a interacdo entre
teoria e pratica, favorecendo a formagao integral dos estudantes e fomentando sua atuacao

como agentes de transformacao social.



DESENVOLVIMENTO DA SEQUENCIA DIDATICA E CONTEUDOS

Para o desenvolvimento da sequéncia foi utilizada a infraestrutura da escola, incluindo
a sala de aula, o laboratorio de ciéncias, a fabrica de sabao (se disponivel), o uso do datashow
ou TV, de materiais impressos, de computadores (ou celulares dos alunos), e de materiais
necessarios para a produgdo do sabonete. Todos os recursos foram fornecidos pela escola
e/ou pelo professor pesquisador.

A seguir, apresentamos os momentos propostos na sequéncia didatica com seus

respectivos objetivos e atividades.

AULA 1 — APLICACAO DO QUESTIONARIO DE LEVANTAMENTO DE
CONHECIMENTOS PREVIOS

Objetivos Especificos:
Realizar um diagnodstico dos estudantes sobre o tema 6leo residual e os impactos

ambientais do descarte incorreto desses residuos na fauna, flora e nos ecossistemas.

Conteudos:
e Efeitos do descarte inadequado de 6leos no solo e na dgua.
e Reaproveitamento de residuos e minimizagao de impactos ambientais.
e Impacto do 6leo residual na fauna aquatica e terrestre.
e Importancia da preservacao da biodiversidade afetada por residuos oleosos.
e Solubilidade, polaridade e densidade.
¢ Quantidade de 4gua contaminada e o custo para trata-la.
e Alteragdes nos ciclos do carbono e da dgua devido a poluigdo por 6leos.

e Potencial uso do 6leo residual para a produgdo de biodiesel, sabdo e sabonetes.
Atividade 1: questionario diagnostico
01- Vocé sabe o que ¢ 6leo residual?

a- sim.

b- ndo.



02- Vocé tem conhecimento que o 6leo residual pode ser tratado e transformado?
a- sim.

b- ndo.

03- Vocé sabe que o oleo residual pode ser transformado em sabonete?
a- sim

b- ndo

04- Na sua casa para onde vai o 6leo de cozinha usado na fritura de alimentos?
() Jogado no ralo da pia.

() Armazenado e depois reaproveitado.

() O oleo ¢ utilizado mais de uma vez.

() Lixo.

() O oleo ¢ utilizado mais de uma vez e armazenado para ser reaproveitado.
() No solo.

() No vaso sanitario.

05- Vocé conhece os impactos que o 6leo derramado no solo ou na pia pode causar ao meio
ambiente?
a- sim.

b- ndo.

06- Ao comprar um 6leo, vocé 1€ o rotulo do produto para verificar se existe uma instrugdo de
como ele deve ser descartado apos o uso?
a- sim.

b- ndo.

07- Vocé se considera em parte responsavel pela poluicdo do meio ambiente que te rodeia?
a- sim.

b—nao.

08- Se em seu bairro tivesse um “ Eco-Ponto” para descarte adequado do 6leo de cozinha
residual, vocé levaria até o ponto de coleta?

a- sim.



b- ndo.

09- Com relagao ao Eco-ponto, vocé seria um multiplicador dessa ideia?
a- sim.

b- ndo.

10- Vocé ja fez parte de algum projeto que envolvesse a reciclagem de um residuo/produto/
substancia?
a- sim.

b- ndo.

Observacao: Apos a corregdo e analise do questionario foram realizadas anotacdes e

observacoes in locus.

AULA 2 — APRESENTACAO DE VIDEO DIDATICO SOBRE OS EFEITOS DO
OLEO DE COZINHA NO MEIO AMBIENTE

Objetivo Especifico:
Estimular a reflexdo sobre as consequéncias do despejo inapropriado do oleo de

cozinha nos esgotos domésticos.

Conteudos:
e Apresentar formas faceis de coletar e armazenar o 6leo residual para reciclagem.
. Incluir casos reais de impacto ambiental e iniciativas bem-sucedidas de

reaproveitamento do dleo.

Atividade 1: video o6leo de cozinha e os danos ao meio ambiente, disponivel em

https://www.youtube.com/watch?v=pgAzoOCwSEQ

AULA 3 - CONTINUACAO DA AULA ANTERIOR SOBRE OS EFEITOS DO OLEO
DE COZINHA NO MEIO AMBIENTE


https://www.youtube.com/watch?v=pgAzoOCwSE0

Objetivo Especifico: idem aula 2

Conteudos: idem aula 2

Atividade 1: leitura e discussao do texto disponivel em:

https://brasilescola.uol.com.br/quimica/oleo-cozinha-usado-meio-ambiente.htm

AULA 4 - SOCIALIZACAO DA ATIVIDADE EM GRUPO

Objetivo Especifico:
Incentivar o desenvolvimento de habilidades comunicativas, promovendo reflexdes
critica associadas aos conhecimentos cientificos com problemas do cotidiano, em uma

abordagem interativa e criativa.

Conteudos:
e Quimica Ambiental.
e Reacdes quimicas.
o Sustentabilidade Quimica.
e Propriedades fisico-quimicas.
o Impactos Ambientais.
e (Cadeia Alimentar e ecossistema.
e Biodiversidade.
e Reciclagem e biologia ambiental.
o Intertextualidade.

¢ Habilidades comunicativas.

AULA 5 - OFICINA DE PRODUCAO DE SABAO SOLIDO /QUIZ

PARTE 1
Objetivo Especifico:


https://brasilescola.uol.com.br/quimica/oleo-cozinha-usado-meio-ambiente.htm
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Integrar os contetidos de Quimica, como reacdes de saponificagcdo, propriedades de
acidos graxos e sustentabilidade quimica, com o objetivo de proporcionar uma aprendizagem

significativa e contextualizada.

Contetdos:
o Fungdes Organicas e inorganicas.
e Propriedades das fungdes organicas e inorganicas.
e Nomenclaturas.
e Aplicagdes no cotidiano.
e Leis Ponderais.
o Esteoquiometria.
e Balanceamento de Equagdes.
e Solubilidade.
e Tensdo Superficial.
e pH.

e Equilibrio Quimico.

Atividade 1: producdo do sabao solido utilizando os seguintes constituintes:
e 200 mL de dgua na temperatura ambiente.
e 50 g de soda caustica 99%
e 300 mL de 6leo residual

e 200 mL de alcool de posto

Protocolo seguido:

Em um béquer de 500 mL acrescente 50 g de soda céustica cuidadosamente utilizando
os equipamentos de protecdao individual (EPI’s) necessarios, em seguida adiciona-se a agua
lentamente e cuidadosamente. Com o auxilio de um bastdo de vidro mexa até que toda a soda
caustica seja dissolvida. Essa dissolu¢do da soda em dgua ¢ denominada de lixivia e também
€ um processo bastante exotérmico, por isso deve-se usar EPI e realiza-lo com muita cautela e
cuidadosamente.

Em um recipiente de plastico resistente coloca-se o oleo residual que deve ser
peneirado varias vezes para remover as impurezas presentes nele. Em seguida, coloca-se o

alcool em contado com o 6leo e agita-se o sistema cautelosamente, homogeneizando-o.
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Adiciona-se a lixivia e mexa até obter um liquido viscoso € com a cor semelhante de
guarand. Despeje-0 em um recipiente e deixe o sistema em repouso por 24 horas para depois

cortar o sabdo em barra.

PARTE 2
Objetivos Especificos:
Avaliar e diagnosticar a aprendizagem dos conteudos de Quimica através do método

da experimentagao.

Conteudos:
e Funcgdes Organicas e inorganicas.
e Propriedades das fungdes organicas e inorganicas.
e Nomenclaturas.
e Aplicagdes no cotidiano.
e Leis Ponderais.
e Esteoquiometria.
e Balanceamento de Equagdes.
e Solubilidade.

e Tensao Superficial.

Atividade 1: questionario do Quiz

01. Qual o nome da reac¢do de produgdo de sabao?

02. Quais sao os reagentes?

03. Quais sao os produtos da reacao?

04. Qual a propor¢do que as substancias reagem?

05. Quais as fungdes organicas de cada substancia presente na reagao?

06. Apesar de conhecido ha muito tempo, somente neste século foi elucidado o modo como o
sabdo atua na remocao de gordura. O sabao ¢ formado por moléculas com uma longa cadeia
apolar (lipofilica) e uma extremidade i6nica (hidrofilica). Desse modo, temos uma molécula
anfifilica, ou seja, uma molécula que apresenta afinidade com gorduras e com a agua,
permitindo que a 4gua com sabao remova a gordura. Responda:

A. Que vocé entende por espécie lipofilica? D& um exemplo do seu dia a dia.

B. O que vocé entende por espécie hidrofilica?
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C. O produto formado ¢ uma espécie anfifilica? Justifique.
D. Qual a proporcao estequiométrica que eles reagem?
E. Utilizando 20g de soda céustica, qual a massa de glicerina estimada produzida? Demonstre

os calculos.
Atividade 2: corre¢ao do Quiz
Objetivo Especifico
Sinalizar as principais dificuldades apresentadas pelos estudantes, diagnosticando as

razdes destas dificuldades apresentadas em relagao os contetidos abordados no quiz.

Forma de Avaliacao do Quiz:

Pergunta 100% 90% a 60% 50% Abaixo | Totalmente Deixou
Correta Correta Correta de 50% Errada em branco

Correta

1* Pergunta

2% Pergunta

3 Pergunta

4 Pergunta

5 Pergunta

6" Pergunta

a-
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AULA 06, 07 e 08: PRODUCAO DA GLICERINA E DO LAURIL CASEIROS
(COMPONENTES DA COMPOSICAO QUIMICA DO SABONETE ARTESANAL)

Objetivos Especifico:
Desenvolver a pratica do método cientifico proporcionando uma analise macro, micro

descrevendo-as de maneira simbolica.

Conteudos:

e Ciéncia: compreensdao dos conceitos quimicos envolvidos na saponificacdo e suas
aplicagdes praticas.

e Tecnologia: uso do método cientifico e processos técnicos para transformar residuos
em um produto util.

e Sociedade: impacto social positivo do reaproveitamento de dleo residual, como
reducao de residuos e economia doméstica.

. Ambiente: beneficios ambientais do reaproveitamento do Oleo, evitando a

contaminacdo de agua e solo, e promoc¢ao da sustentabilidade.

Atividade 1: produ¢do dos componentes do sabonete.

Objetivos Especificos
Observar e verificar a aprendizagem dos alunos a partir da experimentagdo
investigativa a aprendizagem dos contetidos de Ciéncias da Natureza abordados em cada

componente produzido.

Conteudos:
e Fungdes Organicas e inorganicas.
e Propriedades das func¢des organicas e inorganicas.
e Nomenclaturas.
e Aplicagdes no cotidiano.
e Leis Ponderais.
o Esteoquiometria.

o Balanceamento de Equagdes.
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e Solubilidade.

e Tensdo Superficial.
e pH.

e Teste de espuma.

e Solubilidade.

e Teste de Rachadura.

e Quimica Ambiental.

Atividade 2: produgao da glicerina foram utilizados os seguintes materias:
e 100 mL de 6leo residual
e 90g de de soda caustica
e 90 mL de agua
e 90mL de etanol de posto
e 100 mL de 4gua

e 100 g de sacarose

Protocolo seguido:
Em um béquer de 500 mL acrescente a soda caustica e cuidadosamente, utilizando o
EPI necessario, adicione 90 mL de agua para preparar a lixivia. Em seguida, em um outro
recipiente de pléstico, acrescente 100 mL de 6leo residual juntamente com 90mL de alcool.
Em uma panela acrescente 100g de sacarose ¢ 100mL de agua e leve ao fogo até
formar uma calda espessa. Adicione a lixivia o 6leo com o alcool ¢ mexa até formar uma
pasta e em seguida adicione a calda de sacarose morna e deixe em repouso por 1:30 horas,

por fim reserve em garrafas pet com tampas.

Atividade 3: produc¢do do Lauril caseiro em gel foram utilizados:
e 50 gde odleo
e 20g de soda caustica 99%
e 20 gdeagua
e 30 gde alcool
e 250 mL de 4gua em ebuli¢ao
e 15 gde sacarose

e 4 gde sal de cozinha
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e 10 gdeagua

e 50 g de detergente 40g de dgua
e 10 g de bicarbonato de sodio

e 10 g de hipoclorito de sddio

e 400 mL de dgua na temperatura ambiente

Protocolo seguido

Em um balde reserve o 6leo, em seguida em um béquer de 100 mL acrescente 20 g de
soda soda cdustica e adicione 20 g de 4gua cuidadosamente, utilizando os equipamentos de
protecdo individual necessarios, agite a solucao até formar um sistema monofasico (lixivia).

Acrescente a lixivia ao 6leo lentamente e agite at¢ formar um sistema bem pastoso,
adicione o alcool gradativamente até dissolver todo o sistema pastoso e todo o alcool
vaporizar. Adicione 250 mL de 4gua em ebulicdo aos poucos mexendo com frequéncia até
homogeneizar o sistema.

Em outro béquer de 500 mL adicione 15g de sacarose com 4g de sal de cozinha e 10g
de 4gua até obter um sistema viscoso com um liquido viscoso e translicido, acrescente-o ao
sistema inicial, em seguida reserve em um béquer de 500 mL, 50 g de detergente, 40 g de
agua e 10 g de bicarbonato de so6dio. Agite o sistema e adicione ao sistema inicial. Acrescente
10g de hipoclorito de sddio e agite. Deixe em repouso até esfriar e adicione 400mL de dgua a

temperatura ambiente e engarrafe o produto colocando o rotulo no produto.

AULA 9 - PRODUCAO DO SABONETE

Objetivos Especificos
Associar os contetidos de quimica (pH, poder espumante, remog¢do da sujeira e cor)

através de uma experimentacao investigativa associada a CTSA.

Conteudos:
° pH.
e poder espumante,

e remogao da sujeira e cor.

Atividade 1: produgdo do sabonete:
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Protocolo seguido:
Fusdo em banho maria do residuo da manteiga de cacau (atuou como base glicerinada)
e a solidificagdo dos demais componentes (a glicerina, o lauril, o 6leo e a base glicerinada).
Acréscimo gradativo e lento do éleo, agitando cautelosamente com o auxilio de um fué
e, por ultimo, foi acrescentado o lauril homogeneizando o sistema.

O conteudo final foi disposto em formas de silicone.

AULA 10 - MESA REDONDA

Objetivos Especificos:
Diagnosticar os pontos positivos, analisar o que pode ser melhorado em todas as
etapas at¢ o produto final e aprendizagem dos contetidos trabalhados no processo

investigativo e experimental.

RESULTADOS ESPERADOS:

A aplicagdo da sequéncia didatica visa desenvolver habilidades nos estudantes para
alcangar os objetivos propostos. Acreditamos que este método pode ser uma maneira
interessante e eficiente de trabalhar contedos de Quimica, proporcionando uma

aprendizagem significativa e promovendo a motivagao dos alunos.

AVALIACAO

A avalicao se dard a partir das observacgdes registradas com os avancos de cada
estudante nas atividades propostas na Sequéncia Didatica. Para tanto, esses registros deverao
ser iniciados com o questiondrio sondagem e o término serd a produ¢do do sabonete caseiro a
partir do 6leo residual e o residuo da manteiga de cacau, seguido de uma roda de conversa.

Nesse processo avaliativo os objetivos e as habilidades propostas deverdo ser contemplados.
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